
FATTORI FAMIGLIARI

• I miei genitori sono consanguinei
• I miei genitori appartengono a una setta
• I miei genitori appartengono a una minoranza confessionale (evangelici, testimoni di geova, 

ricostruttori ecc…)
• I miei genitori appartengono a una minoranza etnica
• I miei genitori sono musulmani
• Ho almeno un genitore immigrato dall’italia meridionale
• Quando sono nato, avevo almeno un genitore sopra i 40 anni
• Quando sono nato, mio fratello/mia sorella aveva già un figlio
• Ho più di 3 fratelli o sorelle
• Sono figlio di genitori divorziati
• Sono orfano di almeno un genitore
• Mia madre ha molti uomini
• Mia sorella si prostituisce
• I miei genitori lavorano all’aperto presso un chiosco / baracchino / banco del mercato o 

mercatino / giostre
• Ho un nome che suona straniero pur essendo italiano (denise, tony, igor, raul, mary ecc.)
• Per un certo periodo mia nonna mi ha fatto da madre
• Uno dei miei genitori è o è stato in galera
• Uno dei miei genitori è o è stato tossicodipendente o alcolizzato
• Sono scappato di casa
• Sono stato protagonista di un’inchiesta di "chi l’ha visto"
• Ho una attaccamento morboso nei confronti di mia madre
• I miei genitori mi hanno messo alla porta
• Non sono iscritto all’anagrafe o alle liste elettorali

FATTORI AMBIENTALI

• Vivo in una baracca
• Vivo in aperta campagna
• Vivo in una periferia industriale
• Da piccolo non avevo la mia cameretta
• Abito o abitavo in una casa popolare
• Nel mio orticello c’è una vasca da bagno e/o un frigo

EDUCAZIONE

• Ho solo la quinta elementare
• Ho solo la terza media
• Sono stato ripetente alle medie
• Ho intrapreso le superiori che ero già maggiorenne
• Ho frequentato le superiori presso un istituto professionale
• Sono laureato/a in una materia umanistica (compreso DAMS, Psicologia, scienze varie)



CURRICULUM PROFESSIONALE

• Lavoro / Ho lavorato come volantinaro
• Lavoro / ho lavorato come ausiliario del traffico
• Sono / sono stato / sarò un volontario in ferma breve nell’esercito
• Ho tentato senza successo il concorso per i carabinieri / polizia / gdf ecc…

ASPETTO

• Ho la carnagione olivastra
• Ho i baffetti a peletti ai lati delle labbra
• Sono privo di collo
• Ho il gattone (leggi: sopracciglia unite sopra il naso)

STORIA CLINICA

• Ho sofferto di malattie veneree 
• Ho o ho avuto i funghi
• Ho o ho avuto i pidocchi
• Da piccolo ero obeso
• Ho sofferto di disturbi dell’alimentazione (anoressia / bulimia)
• Puzzo
• Uso o usavo tagliuzzarmi le braccia o compiere altri atti di autolesionismo leggero
• Ho tentato il suicidio
• Ho tentato il suicidio in maniera ridicola

VITA SESSUALE

• Sono stato/a sverginato/a da un parente stretto
• (f) Mi è capitato di prostituirmi
• (m) Vado o sono andato a puttane
• Ho perso la verginità sotto i 12 anni
• (f) Ho abortito da minorenne
• (m) Ho messo incinta una tipa e l’ho fatta abortire da minorenne
• Una gravidanza inattesa mi ha costretto a sposarmi prima dei 20 anni
• Il mio partener appartiene a una minoranza etnica

VITA SOCIALE

• Non ho amici
• Ho amici ma ho l’impressione che escano con me per deridermi
• La mia età si discosta di molto dall’età media dei miei amici
• La mia condizione socioeconomica è molto diversa da quella di tutte le persone che 

frequento abitualmente
• Mi capita di lamentarmi per i miei problemi con chiunque sia disposto ad ascoltarmi



• Mi capita di inventarmi problemi inesistenti solo per farmi compatire
• Mi capita di fingere svenimenti, attacchi cardiaci, malattie varie
• Dopo un relativamente breve periodo in un’altra città, mi è rimasto l’accento del posto

FASHION & LIFESTYLE

• Ho un solo paio di scarpe
• La mia boutique è la Caritas
• Ho i pantaloni con l’acqua in casa
• Sono o sono stato/a un punk abbestia
• Sul mio corpo ho uno o più tatuaggi fatti da me stesso o da non professionisti

VIZI E VIRTU'

• Mi è capitato di rubare nei negozi
• Mi è capitato di rubare soldi o oggetti a miei amici o parenti
• Sono / sono stato eroinomane
• Sono stato in carcere
• Sono stato processato
• Mi è capitato di giocare al lotto / superenalotto / cavalli / schedina / videopoker
• Leggo la gazzetta dello sport
• Passo molto tempo al bar
• Ho l’abbonamento allo stadio per seguire la mia squadra
• Frequento una sala bingo
• Scrivo o ho scritto poesie
• Mi è capitato di affogare un gattino


